DOMENICA LUNED MARTEDi MERCOLED: GIOVED: VENERDi SABATO
8:30 SVEGLIA SVEGLIA SVEGLIA SVEGLIA SVEGLIA SVEGLIA
9:00 COLAZIONE COLAZIONE COLAZIONE COLAZIONE COLAZIONE COLAZIONE
i
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10:00 - 12:00 ALLENAMENTO ALLENAMENTO ALLENAMENTO O TREKKING A SCELTA ALLENAMENTO KAYAK — L = PREMIAZIONI E SALUTO FINALE
I/ : R ‘\“h
]
12:45 - 13:30 PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO PRANZO
RIPOSO (HOLIDAY CAMP) . RIPOSO (HOLIDAY CAMP) . RIPOSO (HOLIDAY CAMP) RIPOSO (HOLIDAY CAMP) . RIPOSO (HOLIDAY CAMP)
. ; , e ATTIVITA' RICREATIVE (DAY «  ATTIVITA' RICREATIVE (DAY ATTIVITA’ RICREATIVE (DAY e ATTIVITA’ RICREATIVE (DAY
14:00 - 15:30 ATTIVITA’ RICREATIVE (DAY
CAMP) CAMP) CAMP) CAMP)
CANP)
15:45 MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA
16:15- 18:15 ALLENAMENTO ALLENAMENTO ALLENAMENTO ALLENAMENTO ALLENAHENTO
19:30 - 20:30 CENA CENA CENA CENA CENA CENA
21:00 - 22:30 | INTRATTENIMENTO SERALE INTRATTENIMENTO SERALE INTRATTENIMENTO SERALE INTRATTENIMENTO SERALE INTRATTENIMENTO SERALE INTRATTENIMENTO SERALE
2245 TUTTI A DORMIRE! TUTTI A DORMIRE! TUTTI A DORMIRE! TUTTI A DORMIRE! TUTTI A DORMIRE! TUTTI A DORMIRE!




